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GuUltig ab 01. Mdarz 2021

Allgemeines

Dieses Schutzkonzept basiert auf der Covid-19-Verordnung des Bundesrates und wurde von Jungwacht
Blauring Schweiz (Jubla) erarbeitet und aktualisiert. Es ersetzt alle vorgé&ngigen Jubla-Schutzkonzepte.
Aktivitagten von Jungwacht Blauring gelten in der Regel als Veranstaltung im sportlichen und manchmal
auch im kulturellen Bereich. Unter BerUcksichtigung dieses Schutzkonzepts sind sie aktuell erlaubt.

FUr die Umsetzung der Schutzkonzepte sind die Organisator*innen (Scharen) zustdndig. Diese kdnnen
das vorliegende Schutzkonzept so Gbernehmen oder ergdnzen. Die Kontrolle Uber die Einhaltung der
Vorgaben obliegt den zustdndigen Behdrden.

Grundsatze:

Die Jubla Hombi setzt dieses Schutzkonzept fUr die jeweilige Aktivitat konsequent um. Die
Verantwortung fUr die Einhaltung der vorliegenden Massnahmen liegt bei der Scharleitung.

Die Massnahmen mussen vollstandig, wiederholt und klar vor und wahrend der Aktivitat allen Beteiligten
(Leitungspersonen, Teilnehmenden, Eltern) kommuniziert werden. Nur so kénnen alle die Massnahmen
mittragen und einhalten.

Das Schutzkonzept baut auf folgenden Grundregeln auf, welche den einzelnen Kapiteln entsprechen:

1. Gesund und symptomfrei an die Jubla-Aktivitat
Abstand halten
e Kann der Abstand nicht eingehalten werden: Gesichtsmasken ab 20 Jahren
e Kdnnen weder der Abstand eingehalten noch Gesichtsmasken getragen werden:
Aufnahme der Kontaktdaten (Contact Tracing)
e Maskenpflicht in dffentlichen R&éumen + OV ab 12 Jahren — drinnen und draussen
3. Einhaltung der Hygieneregein
4. Maximale Anzahl Personen
e Jahrgang 2001 und junger: Keine Beschrdnkung
e Jahrgang 2000 und &lter: Max. 15 Personen (kulturelle Aktivit&ten drinnen: max. 5 P.)
5. Bezeichnung verantwortlicher Person
6. Weitere Massnahmen je nach Kanton

Die Jubla Schweiz verfolgt stets die aktuelle Lage (z.B. neue gesetzliche Massnahmen) und leitet daraus
die nétigen Folgen fUr die Jubla-Akfivitéten ab. Sie informiert regelmdassig via jubla.ch/corona sowie via
Mail Uber die Kantonsleitungen und stGtzt sich dabei auf das BAG.
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https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20201774/index.html
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1 Gesund und symptomfrei an die Jubla-Aktivitat

a) Krankheitssymptome

Teilnehmende und Leitungspersonen mit Krankheitssymptomen dirfen nicht an Jubla-Aktivitéaten
teilnenmen. Sie bleiben zu Hause, bzw. begeben sich in Isolation. Sie kontaktieren ihre Hausdrzt*innen
und befolgen deren Anweisungen.

b) Risikogruppe
Gemass BAG gehdren erwachsene Personen mit einer der folgenden Eigenschaften zur Risikogruppe:
e Personen ab 65 Jahren
¢ Schwangere Personen
e Erwachsene Personen mit bestehenden Vorerkrankungen (z.B. Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Diabetes, chronische Atemwegserkrankungen, Krebs, Erkrankungen und Thera-
pien, welche das Immunsystem schwdchen, Adipositas Grad l1).

Die Teilnahme an Jubla-Aktivitaten ist freiwillig. Der Entscheid zur Teilnahme und zum Engagement liegt
bei den Teiinehmenden bzw. deren Eltern. Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Vorerkrankungen
entscheiden in Absprache mit ihren Arzt*innen, wie die Person an Jubla-Aktivitéten teiinehmen kann.
Gefdhrdete Leitungspersonen entscheiden ebenfalls in Absprache mit ihren Arzt*innen, ob/wie eine
Teilnahme an Aktivitdten im Rahmen der ergriffenen Schutzmassnahmen maoglich ist.

c) Verdachts- oder Krankheitsfall wahrend der Aktivitat

Treten wahrend der Aktivitat bei einer teiinehmenden Person oder einer Leitungsperson
Krankheitssymptome auf, werden folgende Massnahmen getroffen:
¢ Die Person mit Symptomen muss eine Gesichtsmaske tragen und geht (bei Kindern in Abspro-
che mit den Eltern) nach Hause.

d) Verdachts- oder Krankheitsfall nach der Aktivitat

Treten nach der Aktivitat bei einer teiinehmenden Person oder einer Leitungsperson
Krankheitssymptome auf, werden folgende Massnahmen getroffen (siehe auch Flussdiagramm):

¢ Teilnehmende und Leitungspersonen mit Krankheitssymptomen nach der Aktivitat bleiben zu
Hause bzw. begeben sich in Isolation.

e Sierufen ihre Hausdrzt*innen an und befolgen deren Anweisungen beziglich Untersuchung
oder Test.

e Die verantwortliche Person (Scharleitung) informiert nach einem positiven Testergebnis das kan-
tonale Krisentelefon. Das kantonale Krisentelefon unterstitzt die verantwortliche Person bei der
Kommunikation an die Teilnehmenden und/oder der Eltern und beim Planen des weiteren Vor-
gehens.

e Das kantonale Contact Tracing (im Wohnkanton der betroffenen, positiv getesteten Person)
entfscheidet und informiert jene Personen, welche sich in Quaranténe begeben mussen.

2 Abstand halten

Allgemein gilt: Die Gruppenstunden werden wenn immer mdglich und sinnvoll im Freien durchgefihrt.
a) Was gilt Gberall?

) Abstand halten

Teilnehmende und Leitungspersonen mit Jahrgang 2001 oder junger mUssen untereinander keine Ab-
standsregeln einhalten. Fur sie sind Kontaktsportarten sowie Aktivitaten in Innenrumen erlaubt.

Die Abstandsregel (1.5 Meter Mindestabstand) gilt fur Leitungspersonen ab 20 Jahren (Jahrgang 2000
oder dlter) und zwar sowohl untereinander wie auch zu den Teilnehmenden und muss eingehalten wer-
den. Kontaktsportarten (z.B. Fussball, Hockey, Basketball oder dhnliche) sind fur sie nicht erlaubt.

Der Zugang zum Ort der Aktivitat muss beispielsweise durch Kreidemarkierungen oder Hinweisschilder
soweit beschrdnkt werden, dass der erforderliche Abstand zu jeder Zeit eingehalten werden kann.

Il) Abstand nicht moéglich: Schutzmassnahmen

Falls der Abstand nicht eingehalten werden kann, muss von Leitungspersonen ab 20 Jahren (Jahrgang
2000 oder dlter) eine Gesichtsmaske getragen werden. Dies gilt auch bei sportlichen Akfivitaten.
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/besonders-gefaehrdete-menschen.html
https://www.jubla.ch/fileadmin/user_upload/Vorgehen_bei_Corona-Fall.pdf
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Die Scharleitung besortgt Reserve-Gesichtsmasken fUr den Fall, dass einzelne Personen selbst keine
mitbringen oder Masken beschddigt werden. Zudem wird an alle Leitungspersonen apelliert, sich
gegenseitig an die Schutzmassnahmen zu erinnern.

lll) Kontaktdaten

Bei jedem Anlass werden die Kontaktdaten der anwesenden Teilnehmern und Leitungspersonen
aufgenommen. Um im Falle einer Infektion die Infektionskette nachverfolgen zu kénnen. Diese Liste wird
wdhrend 14 Tagen aufbewahrt und auf Verlangen der kantonalen Gesundheitsbehérde vorgewiesen.

b) Was gilt fir Aktivitaten im offentlichen Raum?

Allgemein gilt: AktivitGten werden wenn méglich nicht im 6ffentlichen Raum (insbesondere wo
Menschenansammlungen zu erwarten sind) durchgefUhrt, sondern im Wald, auf einer abgelegenen
Wiese oder anderen Orten ohne zu erwartenden Menschenansammlungen.

Im 6ffentlichen Raum (drinnen und draussen) gilt eine Maskenpflicht fir Personen ab 12 Jahren.

e Draussen: Maskenpflicht in belebten Bereichen von urbanen Zentren und Dorfkernen. In
weiteren Bereichen des 6ffentlichen Raums, gilt die Maskenpflicht dann, wenn es zu einer
Konzentration von Personen kommt, bei welcher der Abstand nicht eingehalten werden kann.

e Drinnen: Als 6ffentliche InnenrGume gelten solche, die in &ffentlich zugénglichen Einrichtungen
fUr das Publikum offen sind. Darunter fallen auch Jugendrdume, Kirchen und weitere religidsen
Einrichtungen, also auch Pfarreizentren und die darin befindlichen RGdume.

c) Vor und nach der Aktivitat

Die Abstandsregeln werden auch rund um die eigentliche Aktivitat eingehalfen (z.B. bei der An-und
Abreise, Ubergabe der Kinder durch die Eltern, Betreten und Verlassen von Rdumlichkeiten, Begrussung
und Verabschiedung).

Bei einer Benutzung des offentlichen Verkehrs werden die entsprechenden Regelungen (Maskenpflicht
ab 12 Jahren) eingehalten, in den Verkehrsmitteln als auch in deren Wartebereichen. Dabei wird auf
das korrekte Tragen mit bedecktem Mund, Nase und Kinn geachtet. Wenn mdéglich erfolgt die An- und
Abreise mit individuellen Verkehrsmitteln (Fahrrad, Privattransport, zu Fuss)

d) Abstand zu anderen Gruppen oder Personen

Auch zu anderen Personengruppen muss der Abstand gewdhrleistet werden.
Publikum ist wahrend den AktivitGten nicht erlaubt.

Allgemein gilt:

e Auf AktivitGten an stark frequentierten &ffentlichen Orten (z.B. Parks, beliebte Feuerstellen,
Dorfpl&tzen usw.) wird verzichtet — bei der Durchquerung Maskenpflicht ab 12 Jahren.

e Um Gruppenansammlungen zu vermeiden, finden AktivitGten von unterschiedlichen Gruppen
ortlich getrennt statt. Bei zufdlliger Begegnung zweier Gruppen ist die Abstandsregelung zu
wahren und das Verweilen am gleichen Ort zu vermeiden.

Treffpunkte der Gruppen:

Cocktail Girls > beim Turmeingang

Mixed - beim Brunnen

HeugUmper > bei der Rampe vom Bahnhofli
Knutlis 2 bei den B&nkli auf der Wiese

3 Einhaltung der Hygieneregeln

Es werden Regeln zur Hygiene und Reinigung aufgestellt und im Leitungsteam sowie an die
teiinehmenden Personen kommuniziert.

a) Grundlich Hande waschen

Die H&nde werden vor und nach jeder Aktivit&t sowie vor und nach dem Essen gewaschen. Es besteht
die Moglichkeit, jederzeit die Hande zu desinfizieren. Die Leitungspersonen sind fUr Desinfektionsmittel
besorgt.
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b) Hygienematerial

Neben Desinfektionsmittel sind Gesichtsmasken und Handschuhe in der Apotheke vorratig. Diese
werden beispielsweise bei der Isolation einer Person mit Symptomen verwendet.

c) Toiletten

Bei der Nutzung der Toiletten besteht die Mdglichkeit, nach dem Toilettengang die Hande zu
desinfizieren. FUr OutdooraktivitGten Desinfektionsmittel zur Hdndehygiene zur VerfUgung gestellt.

d) Reinigung
Falls Aktivitaten drinnen stattfinden, werden die RGume regelmdssig gelUftet. Die Reinigung der RGume
und Toiletten wird in Absprache mit den Verantwortlichen koordiniert und abgesprochen.

e) Entsorgung
Zur Entsorgung von Gesichtsmasken und HandtUcher stehen Abfalleimer oder -sécke zur VerfUgung.

f) Verpflegung
Die Teiinehmenden und Leitungspersonen werden angehalten, kein Essen und keine Getrdnke zu teilen.
Vor dem Essen werden die Hainde gewaschen. Wenn maglich, bringen alle ihre eigene Verpflegung
und eine angeschriebene Trinkflasche mit. Auf gemeinsames Kochen wird verzichtet. Auch die Ausgabe
von Speisen und Getranken ist verboten.

g) Gesang

Im nichtprofesionellen Bereich ist das gemeinsame Singen verboten. Vom Verbot ausgenommen ist das
Singen von Kindern und Jugendlichen bis 20 Jahre (Jahrgang 2001 oder jinger).

h) Vorgaben der Lokalitat einhalten

Gruppenhduser, Pfarreizentren oder Veranstaltungsrdume haben meist eigene Schutzkonzepte. Diese
werden vor der Aktivitat ebenfalls konsultiert und deren Vorgaben eingehalten. Die Vermietenden
kénnen dazu Auskunft geben.

4 Maximale Anzahl Personen

Menschenansammlsungen von mehr als 15 Personen im &ffentlichen Raum, namentlich auf &ffentlichen
Platzen, auf Spazierwegen und in Parkanlagen, sind verboten. Generell finden Aktivitdten wenn moglich
nicht im &ffentlichen Raum (insbesondere wo Menschenansammlungen zu erwarten sind) staft.

a) Kinder und Jugendliche bis 20 Jahren (Jahrgang 2001 und jinger)

Bei einer Gruppe ausschliesslich aus Personen bis 20 Jahren gilt keine Personenbeschrénkung.

b) Leitungspersonen ab 20 Jahren (Jahrgang 2000 und dlter)
Eine Gruppe aus Personen ab 20 Jahren darf maximal 15 Personen umfassen.

c) Gemischte Gruppen

Hierbei ist zu unterscheiden, ob die gemischte Gruppe gemeinsam Sport betreibt oder ob die dlteren
Personen als begleitende Leitungspersonen dabei sind. Folgende Unterscheidung gilt:

I) Sportliche Aktivitaten in gemischten Gruppen

Beteiligen sich jUngere als auch dltere Personen an der sportlichen Aktivitét (= Sporttreibende), so gilt
die Regelung fur Personen ab 20 Jahren. Die Gruppe darf somit maximal 15 Personen umfassen,
Kontaktsportarten sind verboten und Personen ab 20 Jahren fragen eine Gesichtsmaske, wenn der
Abstand nicht eingehalten werden kann.

Il) Sportliche Aktivitat unter Kinder und Jugendlichen, begleitet von dlteren Personen

Sofern sich nur Personen bis 20 Jahren an der sportlichen Aktivitat beteiligen, so ist die Gruppengrosse
nicht beschrdankt. Der Einsafz von Leitungspersonen erfolgt im selben Verhdlinis, wie das auch bei
AktivitGten ohne Einschrénkungen der Fall wére. Die Gruppe darf jedoch maximal 15 Personen ab 20
Jahren umfassen, welche sich nicht an der Aktivitat beteiligen.
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5 Bezeichnung verantwortliche Person

Die Verantwortung fUr das Schutzkonzept und dessen Umsetzung liegt bei der Scharleitung. Sie
Ubernimmt die Verantwortung fUr das Schutzkonzept und dessen Umsetzung. Folgende Aufgaben fallen
dabei an:

Thematisierung des Schutzkonzepts und dessen Umsetzung im Leitungsteam

Allgemeine Information (Eltern/Teiinehmende) Uber die Umsetzung des Schutzkonzepts
Uberprifung der Liste der Teilnehmenden und Leitungspersonen an den einzelnen Aktivitéten
Absprache mit den Verantwortlichen der R&ume, Héuser, Plétze oder Toiletten

Die einzelnen Leitungspersonen sind fur die Umsetzung des Schutzkonzepts und Einhaltung der
Hygienemassnahmen wdhrend der Aktivitdten verantwortlich.

e Planung und DurchfUhrung der AktivitGten unter Einhaltung der Hygienemassnahmen

e Alfersgerechte Kommunikation der Schutz- und Hygienemassnahmen an die Teilnehmenden

e Sicherstellung der Hadndedesinfektion auch im Freien, Organisation von Desinfekfionsmittel und
Kontrolle der Umsetzung vor/nach jeder Aktivitdt und dem Essen

e FUhrung einer Liste der Teilnehmenden und Leitungspersonen der einzelnen Gruppenaktivitédten

e Kommunikation mit den Eltern der Kinder der GruppenaktivitGten

Als Jubla tragen wir eine gesellschaftliche Verantwortung. Alle Jubla-Mitglieder tragen eine hohe
Selbstverantwortung zur Umsetzung des Schutzkonzepfs.

Bund lockert Massnahmen gegen das Coronavirus 24.02.2021
1. Lockerungsschritt - ab 1. Marz gilt neu schweizweit:
Wieder gedffnet:

Alle Laden Museen sowie Leseséle von
E Bibliotheken und Archiven

Freizeitbetriebe :::t\si: Sportanlagen

draussen draussen
NV
SO Treffen draussen mit Weitgehende Lockerung
N maximal 15 Personen _2 O bei Sport und Kultur
15 Gilt fiir Treffen im Familien- und fiir unter 20-Jahrige
Freundeskreis, Ansammlungen Bis und mit Jahrgang 2001
im Bffentlichen Raum sowie fiir
sportliche und kulturelle Aktivitaten
Weiterhin gilt: Verbot von Regeln fir
Veranstaltungen Skigebiete
A\ Private Treffen drinnen Homeoffice-Pflicht Fernunterricht
5 mit maximal 5 Personen g E\ an Hochschulen
Geschlossen: Ausgedehnte Singen nur im Familienkreis
8 * Restaurants und Bars @ Maskenpflicht I% [Ausnahme: unter 20-Jahrige)
» Discos und Tanzlokale
* Kulturbetriebe [drinnen]
« Sportanlagen (drinnen] S
« Frei; i @ 5 i
reizeitbetriebe (drinnen) T'—! Kontakte T $0% } Ha"d:fgfne
L reduzieren L 3| bead
Qo Yoo | Maske ]ﬁﬁ :h\stta:d
e 1| tragen {11 1) hette
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Jubla & Corona
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Abstand halten ab 20 Maske tragen Gruppengrisse Hénde waschen
* Bis 20 Jahre ist kein Ab- ¢ Ab 20 Jahren Gesichts- * Bis 20 Jahre keine Be- * Handewaschen muss
stand notig. maske fragen, wenn der schréinkung jederzeit maglich sein
* Ab 20 Jahren muss der Abstand nicht eingehal- * Maximal 15 Personen (draussen z.B. mit Wasser-
Abstand eingehalten ten wird. ab 20 Jahren (Details im kanister und dkologisch
oder eine Gesichismaske ¢ Ab 12 Jahren in &ffentli- Schutzkonzept) abbaubarer Flissigseife).
getragen werden. chen Raumen Gesichts- + Vor und nach jeder
maske fragen. Aktivitat Hande wa-
schen.
s A e " 's a g “
\, J \ J \ J \ J
Bei Symptomen zu Auf Teilen von Essen In Taschentuch oder Kein Handeschiitteln
Hause bleiben verzichten Armbeuge husten
und niesen
+ Personen mit Krankheits- * Eigene Trinkflasche und

falls natig Verpflegung

symptomen dirfen nicht et
mitbringen.

an Akfivitaten teilneh-
men.

*  Arzt*Arztin kontakfieren.

Weitere Informationen: jubla.ch/corona

Stand: 1. Mdrz 2021
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